
 

ПЛАН 

мероприятий школы – гимназии им. А.С. Макаренко 

 по программе «Здоровье сберегающие технологии» 

 2021 – 2022 уч. год. 

№ мероприятие сроки Вид 

деятельности 

Ответственные 

1 Итоги медицинского осмотра. 

Занятость в кружках, секциях. 

октябрь Совещание при 

директоре 

врач. 

Джумашева А.К. 

2 Гигиена питания. «О качестве 

приготовления пищи в столовой» 

Октябрь Совещание при 

директоре 

Завед. столовый 

3 Выполнение программ по ЗОЖ Сентябрь-

май 

В планах кл. рук. Кл. руководители. 

4 Профилактика вредных привычек: 

табакокурения, алкоголизма, 

наркотиков. 

Сентябрь 

– май 

На уроках 

биологии, кл. 

рук. 

Сумарокова Л.В. 

Рысалиева ж.С. 

5 ТБ на уроках труда. В течение 

года 

Уроки труда Омуркулова Н.У. 

6 Профилактика спортивного 

травматизма. 

Октябрь 

март 

Уроки 

физкультуы 

АбдрахмановаДА. 

Таштанбеков Б.Т. 

7 Учение по ГО в школе, в общежитиях. В течение 

года 

Тренировка Воспитатели 

8 Первая помощь при различных 

ситуациях: 

- при поражении электр. током 

-при пожаре 

- при травмах 

В течение 

года 

Беседа Кл. руководители. 

Медработники 

9 Встречи с врачом. По плану Лекции врач. 

10 Дни здоровья (по плану) По плану Спортивные 

игры 

Учителя 

физкультуры. 

Рысалиева Ж.С. 

11 Профилактика дорожного 

травматизма. 

В течение 

года 

Декада, линейки, 

беседы 

Джумашева А.К. 

Кл. руководители. 

Совет гимназия. 

12 Поведения учащихся в нестандартных 

ситуациях. 

В течение 

года 

В планах кл. 

руководителей. 

Кл. руководители. 

 




